
frjepeslettes@gmail.com

FOYER RURAL
D ’ E S L E T T E S

F.R.J.E.P.* - Mairie d’Eslettes - 12 rue des Lilas - 76710 ESLETTES

FRJEP Eslettes

*Foyer Rural de Jeunes
et d’Education Populaire

SAISON 2022 - 2023

FIN  DES  COURS
le 26 juin 2026 inclus

reglement

Le règlement de l’intégralité des cours s’effectue le jour de l’inscription. 
Il est possible de régler en 2 ou 3 chèques pour les personnes pratiquant 
plusieurs activités, ainsi que les familles concernées par le tarif «famille». 
Encaissement des chèques au plus tard le 31 décembre 2025. A l’exception 
d’une raison médicale, il ne sera fait aucun remboursement en cours d’année. 
Seul le conseil d’administration sera habilité à statuer.

HORAIRES
Les horaires des cours sont fixés par le C.A. 

conformément au calendrier scolaire 2025/2026. 
Il est impératif que les participants soient ponctuels. 

Les cours ne sont pas assurés pendant 
les vacances scolaires.
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TARIFS

Adhésion F.R.J.E.P.
pour les - de 16 ans 16€
pour les + de 16 ans 26€

Modern Jazz - Gym Pilates - Gym Douce - 
Renforcement Musculaire

Eslettois > Adhésion + 107 € annuel
Hors commune    > Adhésion + 122 € annuel

 Participation aux costumes du Gala  
de danse (modern jazz)

45 € (- de 18 ans)
50 € (adultes)

Baby Gym - Eveil Modern Jazz -  
Eveil Gymnique 

Eslettois > Adhésion + 77 € annuel
Hors commune    > Adhésion + 92 € annuel

 Participation aux costumes du Gala  
de danse (éveil modern jazz) 30 €  (enfant)

Randonnée Pédestre - Peinture & Dessin -
Tennis de Table « non licenciés »

Adhésion uniquement (voir en haut du tableau)

Tennis de Table « licenciés »

Adhésion + Licence F.F.T.T.

Parent(s) 1er enfant autres enfants
Adhérent(s) 75% du tarif 75% du tarif
Non Adhérent(s) 100% du tarif 75% du tarif

-10% sur la 2ème activité des cours adultes (hors adhésion)

TARIFS "FAMILLE"
(hors adhésion) uniquement pour les enfants à charge fiscalement

INSCRIPTIONS TOUTES ACTIVITÉS : 
le samedi 20 septembre 2025 
10h > 12h  &  14h > 17h30  Milcolor

MÉDICAL 
CONDITIONS POUR VALIDER L’INSCRIPTION :

QUESTIONNAIRE MÉDICAL À REMPLIR  
(pour les majeurs et les mineurs)

> Si toutes les réponses sont négatives, remettre l’Attestation  
	 Santé avec le dossier d’inscription.
> Si au moins une réponse positive, OBLIGATION de fournir un  
	 certificat médical (de - de 6 mois) autorisant la pratique de l’activité.  
	 (ATTENTION : obligatoire pour Tennis de Table en compétition.)

SANS DOSSIER COMPLET ET VALIDÉ PAR LE FRJEP LORS  
DES INSCRIPTIONS, PAS DE POSSIBILITÉ DE PARTICIPER AU COURS.

REPRISE  DES  COURS

8 septembre 2025

ouverture des pré-inscriptions en ligne début aoÛt

frjep.kalisport.com

mailto:frjepeslettes%40gmail.com?subject=Demande%20d%27Informations
https://www.facebook.com/profile.php?id=100083556961045


MODERN JAZZ
Baskets et chaussons réservés uniquement  

à la pratique de l’activité

*Les nouveaux inscrits seront orientés  
en fonction de leur niveau.

(les horaires pourront être différents)

18h45 > 19h45 (Enfants*) 
19h50 > 20h50 (Adultes*)
17h30 > 18h15 (Eveil*) minimum CP
18h30 > 19h30 (Ados*)
19h45 > 20h45 (Adultes confirmés*)

Jeudi
 

Vendredi

GYM PILATEs

GYM DOUCE

RENFORCEMENT
MUSCULAIRE

18h30 > 19h30 
19h40 > 20h40
18h30 > 19h30 
19h40 > 20h40

Prof : Christine LEROY > 06 72 34 64 57
Contact : Agnès BAULAND > 06 75 55 94 27

Prof : Sylvie SOULAS > 06 18 09 72 93
Contact : Nadine EDOUARD > 06 20 16 48 63

Prof : Marie VERDURE > 06 58 26 08 41
Contact : Victoria HUET > 06 58 21 82 97

Lundi
 

Mardi

10h00 > 11h00Jeudi

17h35 > 18h35
18h45 > 19h45

Vendredi

Milcolor (Dragibus)

randonnee pedestre

9h00
1 sortie / mois de septembre à juin
Animateur : Didier MEDRINAL > 06 75 64 40 54 
Contact : Nathalie QUESNEL > 06 16 23 01 66

Dimanche Devant le Milcolor

Prof : Sylvie SOULAS > 06 18 09 72 93
Contact : Yannick CARTIER > 06 24 83 96 80

peinture & dessin
atelier r. bavois

14h00 > 17h15

AnimatEUR : Collectif (Planquais-Danze/Maheut-Vatinel-
		  Hervieu-Morel-Deschamps) 
Contact : Christine DESCHAMPS > 06 37 93 34 11

Mardi Milcolor (Smarties)

BABY GYM
Milcolor

(Dragibus)

TENNIS DE TABLE

18h00 > 20h00 (16 ans et +)
20h00 > 21h30 (16 ans et +)

Matchs le vendredi selon le calendrier FFTT
Animateur : Romain OTTAVY > 06 31 62 34 26

Mercredi

eveil gymnique

17h40 > 18h25 (6-8 ans)
Prof : Alexis FERON > 06 27 87 02 59
Contact : Christine DESCHAMPS > 06 37 93 34 11

Jeudi
Milcolor

(Dragibus)

Milcolor
(Dragibus)

Milcolor
(Dragibus)

16h45 > 17h30 (3-5 ans)Jeudi

Prof : Alexis FERON > 06 27 87 02 59
Contact : Christine DESCHAMPS > 06 37 93 34 11 Milcolor (Dragibus)

NOUVEAUTÉ

Milcolor (Smarties)


